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NO ADDA MAKARIKNA A

MAULAW, NAKAPUY, WENNO >

DEHYDRATION, AGINANA A
DAGUS, UMINUM ITI DANUM,
KEN IPAKAAMMO TI
TEAM-TAYO. NAPATEG A
MABANTAYANMI Tl
SALUN-ATYO BAYAT Tl
PANAGTRABAHOYO.
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ITI MAYSA A CONSTRUCTION
PROJECT IDIAY QUEZON CITY.

HUSTO Tl KUNA
NI SIR CARLOS.
NAPLDOT LUNAY ITA
NGA ALDAW. NAPATEG

KADAKAMI TI
SALUN-ATYO. KANAYON
NGA UMINUM TI
- DANUM KEN AGINANA
Oy 0 P ITI LINONG TAPNO
— MALIKLIKAN TI
DEHYDRATION KEN
OVERHEATING.
GUR’URAY
T T1 PANA
B ancanceeT T1 82
A
WEN NGARUD,
AD-ADDA A
NABANNOGAK.
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YSA A PAMILIA,
A MMUEM T! 'AGIN-INANA KEN AGBUYBUYA
A ITI TV ITI SALAS.

PAGYAMANAN, MA!
MASANSAN A MALIPATAK
A KITAEN Tl FORECAST TI
PANIEMPO. KANAYON A
KITAEKTO TI WEBSITE-DA.

INSEND KO TI LINK
TI PAGASA
(HTTPS://WWW.PAGASA.DOS
T.GOV.PH) ITI GROLP

CHAT-TAYO.
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ANNAKKO,
PUMNGEGKAYC.
KINUNA TI PAGASA
A NAKARO TI PUDOT
ITA A LAWAS,
SIGLIRADLENYO NGA
AGISLIOT KAYO ITI
NALAG-AN KEN
NALAWA A
KAWES TAPNO
KOMPORTABLE
KAYO ITI RUAR.
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ITI RUAR TI BALAY, NAKARO Ti
PUDOT T INIT.

KASLA HEAT EXHALISTION
NGA AGPAYSO DaYTOY MASAPLL
NGA AGPALAMIIS KEN AGINANA TA
PAY_ UMINOM TA METTEN ORAL
ITI REHYDRATION SALTS (ORS). NO
SAAN PAY A SLMAYAAT T RIKNAM,
MASAPLL A MAPANTAN 1T DOKTOR Jassss
TAPNO MAAGASAN,




ITI NAULIMEK A KOMUNIDAD ITi
KAPUDUTAN...

NAIMBAG
LAENGEN TA OKEY NI
f NANA MAREE, INTAN,
SARLINGKARANTA MET
DAGITI GAGAYYEMTA.
MASAPLL A
ioweedl s
PAL
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